
 

 

 

 

 

 

Ausschreibung / Inhalte Trainerlehrgang HSG Maintal 2022 

 

Datum  09.10.2022 

Uhrzeit (Beginn) 9:00 Uhr 

Uhrzeit (Ende) 16:00 Uhr 

Veranstaltungsort Sporthalle der Erich-Kästner-Schule, Maintal (Halle: 17135) 

Referent Klaus Feldmann – www.handball-akademie.de 

Veranstalter HSG Maintal – www.hsgmaintal.de 

Kontakt Thomas Gruber 

Anmeldung spielbetrieb@hsgmaintal.de 

Kosten 70 Euro je Teilnehmer/in 

Themenschwerpunkte Abwehrformationen 
3-2-1-Deckung und Angriff dagegen 

Anzahl freie Plätze 10 

Zeitlicher Ablauf 9:00 Uhr: Theorie Abwehrformationen 
10:30 Uhr: Praxis Abwehrformationen 
12:00 Uhr Mittagessen 
13:00 Uhr: Theorie 3-2-1-Deckung 
14:30 Uhr: Praxis 3-2-1-Deckung 

Verpflegung Mittagessen sowie Getränke während des Lehrgangs sind im Preis 
inkludiert 

Sonstiges Es ist Sportkleidung mitzubringen 
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